¥ Hapopna anTeka

ButamunHbl Tabnetkn wunyydme Swiss Energy Super Energy conepxuT
6onbLUIOE KONINYECTBO BUTaMMHOB, MUHEPANOB M1 aMUHOKWNCNOT.

AKTUBHbIE KOMMOHEHTbI

DTOT KOMMIEKC BUTAMUHOB, MUHEPANOB YU @aMUHOKMCIIOT MOMOXET Nyylle
nepeHocuUTb MU3MYECKME HArpPy3Kn 1 NOBbICUTb BbIHOCIMBOCTb. KOM6UHaLMS
TaypuHa, KodenHa 1 ryapaHbl CnocobCcTBYET NOBbIWEHWNIO 06LWEro ToHyca
opraHusMa, noBbllWeHNIO DU3NYECKNX MOKa3aTENEN N CHATUIO YCTaNoCTu.

o TaypuH UrpaeT BaXKHYy poJib B aHepreTnyeckoM obmeHe. CornacHo
nocneaHMM Hay4YHbIM UCCNefOBaHUSAM, 3Ta aMUHOKUCIOTa yay4dllaeT
AMNUAHbIN 06MeH, COXpaHseT 3/1IeKTPOSIMTHbLIA COCTaB LUMTOMAA3Mbl,
HOpManuasyeT paboTy MeMbpaH KfeToK, 3awmwasa nx. 3To cnocobcrTeyeTt
CHUXXEHUIO YTOMISEMOCTU U NPUUBY DHEPIrUU.

o KodenH — 3HaMEeHUTbIN CTUMYNSATOP YMCTBEHHON U DU3NYECKomn
nesatenbHOCTU. OH NOBbIWaeT CKOPOCTb peakunin u yny4yiaer
KOHLeHTpauuo BHUMaHUA, npuaaeTt obuiee owyweHne 604pocTu.
KodeunH Bbi3biBaeT BbIOPOC HOpagpeHasiHa B OpraHm3M,a 3To
CNOCO6CTBYET Y/IyULLEHMIO COKPaLLEHMS MbILL, @ TaK Xe, yBennyimBaeT
ypoBeHb AodaMuHa B MO3ry AJ19 Nyyllen aganTUuBHOCTU K PU3NYECKUM U
HEPBHbIM NeperpysKam.

o [yapaHa npuMmeHsieTca A9 CHATUS YCTanoCTW, NMOBbIWEHUSA BBIHOC/IMBOCTH
n ynydweHunsa dumsndyecknx nokasartenen.[JaHHOe BeWeCcTBO, TaKXe,
pa3pyLlaeT XUPOBbI€ OT/IOXKEHMUS, OKUCASA UX U YyCKOpSeT 0bMeHHble
NpoLecchbl B OpraHn3Me. DKCTPaKT ryapaHbl UCMOMb3YOT AN CTUMYNALUN
cepaeyvyHon geatenbHocTU. LLUMpoko npuMeHsaeTcs B CNOPTUBHOWN
MeauumHe 1U3-3a CNoCOBHOCTUN BbIBOAUTH MOJSIOYHYIO KUCAOTY U3
MblLLEYHbIX TKaHeMn.

MpeumMyLlecTBa

TaypwWH - 3TO aMUHOKWUCNOTA, Heobxoanmas Aans HOpMaﬂbHOVI AeATesIbHOCTU
HepBHOVI CNCTEMDI, @ TaK Xe& TaypWnH NMOMOraeT Xxopowo nepeHoCnTb
MOBbILLEHHbIE CDVI3VIL-IeCKl/Ie M YMCTBEHHbIE HArpy3Ku.

CNIOKYPOHONAKTOH yNyyllaeT peakumto, KOHUEeHTPpaLUuio BHUMaHNA U NamMaTb.
KodenH ctumynmpyeT yHKUNIO HEPBHOW CUCTEMBI.

lyapaHa cnocobCTBYyeT NpPUINBY SHEPIUN.

[MokasaHuA K MPpUMEHEHMUIO

Swiss Energy Super Energy pekomMeHA0BaH Mpu NOBbIWEHHbIX (PU3NYECKUX
Harpyskax, CHMUXeHUN KOHLUEHTpaunmM BHUMAHUSA, MOHUXEHHOW

paboTocnocobHOCTHU.

Cnocob npuMmeHeHus



¥ Hapopna anTeka

B3pocnbiM U geTsam ctapwe 14 net pactBopuTb oaHy Tabnetky B 200-250 mn
BOAbl KOMATHOW TeMnepaTtypsbl. [IpUHMMaTbL OAWMH pa3 B CYyTKM NOCAe eAbl.
Mepen NnpMMeHeHVEM peKOMeHAYEeTCS NMPOKOHCY/IbTUPOBATLCA C BPAYOM.

Cocras

e TaypuH - 1000 mr.

o [NOoKypoHOMakToH - 300 Mmr.

o KodeunH - 80 mr.

e WHO3UuTON - 20 M.

e DKCTpPaKT ryapaHbl - 20 Mmr.

o HwnaumH (NE) - 10 mr.

o« Kanbumnga D-naHTOTEHAT - 6 MT.
e BwutamuH B6 - 5 mr.

e BwutamuH B2 - 3 wmr.

e BwuTamumH B12 - 6 MKr.

be3 MCKYCCTBEHHbIX KpacuTtenem, apomMaTm3aTopoB M KOHCEPBAHTOB.
He coaep>XXuT NakTo3bl U F1OTEHOCOAEPXKALWNMX UHIPEANEHTOB.
MoaxoauT ANS BEraHosB.

XapaKTepuUCcTuKu

e Twn TOBapa: BUTAMUHbI

e Ha3HayeHune: noBbllLEHME BbIHOC/IMBOCTH

o Bo3pacTt npumeHeHusa: oT 14 net

o ®opmMa Bbinycka: TabneTkn wuny4due

o KonnyectBo B ynakoske: 20 wr.

o [MpousBogutens: Swiss Energy (LLUBenuapus)



