
 
 

Склад 

Інгредієнти Кількість на 1 капсулу 

Вітамін B2 (рибофлавін) 3 мг 

Вітамін B1 (тіаміну мононітрат) 3 мг 

Нікотинамід 25 мг 

Вітамін B6 (пірідоксаль 5’-фосфат) 3 мг 

Фолієва кислота (L-метілфолат) 500 мкг 

Вітамін B12 (метилкобаламін) 5 мкг 

Біотин 150 мкг 

Вітамін B5 (D-кальцію пантотенат) 10 мг 

Інозітол 100 мг 

Холін 25 мг 

Змішані каротіноїди 3 мг 

Інші інгредієнти: двоосновний фосфат кальцію безводний, лактоза безводна та консерванти. 

Властивості 

Комплекс VITAGEN В Complex + Energy розроблений для нормалізації обміну 

речовин, покращення роботи нервової системи і поповнення енергетичного 
потенціалу організму. 

До складу VITAGEN В Complex + Energy входять 8 активних коферментних форм 
вітамінів групи В. 

Склад комплексу доповнений холіном і інозитолом, які необхідні для здоров'я клітин 

мозку і печінки, а також принципово нових антиоксидантів - астаксантинів. 

Комплекси VITAGEN містять виключно активні форми вітамінів, що забезпечує 
найбільш швидкий і гарантовано якісний внесок у здоров'я. 

Рецептура комплексів VITAGEN орієнтована на регіональний тип харчування жителів 
кожної з країн, що дозволяє більш точково підходити до локальних особливостей 

дефіциту вітамінів і мікроелементів. 

VITAGEN В Complex + Energy - експертне рішення для нормалізації обміну речовин і 
енергії! 

Переваги: 

Повний комплекс вітамінів групи В (8 вітамінів) в 1 таблетці. 

Наявність холіну і інозитола, а також каротиноїди астаксантину. 



 
 
Активні форми компонентів комплексу засвоюються найкращим чином і швидше 
надають позитивний ефект на здоров'я; 

Максимальна зручність одноразового прийому (1 капсула на день, під час першого 

прийому їжі). 

Вегетаріанська пребіотична капсула. 

Рекомендації щодо застосування 

В1, В2, В6 - здоров'я нервової системи, регуляція обміну речовин; 

В6, В9, В12 - запобігання анемії і судинних катастроф (інфарктів, інсультів); 

В3 (нікотинова кислота) - розширення судин, контроль рівня холестерину; 

В7 (біотин) - боротьба з лупою, зміцнення структури волосся і нігтів; 

В5 (пантотенова кислота) - нормалізація обміну речовин; 

Холін і інозитол - захист печінки від жирового переродження, а судини від 
атеросклерозу і тромбоутворення; 

Астаксантин (каротиноїд) - антиоксидантний захист організму. 

Спосіб застосування 

По 1 капсулі 1 раз на добу під час їжі. 

Застереження 

Не перевищувати рекомендовану денну кількість. Не слід використовувати як заміну 
повноцінного раціону харчування. 

Протипоказання 

Вагітність та період лактації, діти, індивідуальна підвищена чутливість до компонентів 

продукту. 

Умови зберігання 

Зберігати в оригінальній упаковці за температури до 25°C в сухому, захищеному від 
світла і недоступному для дітей місці. 

 


